
ДИАБАЛАНС / ДИАБЕТ В РЕАЛЬНОЙ ЖИЗНИ

В больницу с диабетом
Короткий список для печати. Отмечайте подходящие пункты и дописывайте свои вопросы.

Есть письменные инструкции: когда можно есть и пить, как принимать лекарства перед
поступлением и процедурой.

На одном листе: тип диабета, препараты и назначения, аллергии, помпа/датчик, контакт близкого.

Собраны документы по списку больницы, прибор для измерения глюкозы, зарядки, расходники.

С отделением согласованы собственные лекарства, их хранение и запас.

Уточнено, можно ли оставить помпу и датчик. Есть запасной план при снятии устройства.

Обсуждено, кого позвать и что делать при снижении глюкозы, в том числе во время запрета на еду
и питьё.

Перед выпиской понятны назначения на дом, сроки контроля и контакты для вопросов.

Не отменяйте инсулин и другие препараты самостоятельно. Экстренную помощь нельзя откладывать
ради сборов. При тяжёлом состоянии звоните 112.

Мои вопросы:
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